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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 治療慢性期及加速期費城染色體(Philadelphia Chromosome)陽性的慢性骨髓性白血病(CML)
成年患者。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 泰息安膠囊應每天使用 2 次，2 次使用的間隔約 12 小時，而且不應與食物一同服用。 
3. 整顆(膠囊絕對不能打開、不能嚼碎)和水吞服。服藥前兩小時與服藥後 1 小時內皆不得進食

(小點心、水果都不行)。 
4. 如果真的吞嚥困難，只能把粉末混在「一茶匙的蘋果泥」裡，且必須在 15 分鐘內馬上吃完。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 過敏。 
2. 孕婦或疑似懷孕之婦女。 
3. 切勿使用於罹患低血鉀症、低血鎂症或 QT 延長症候群的病人。 
 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可， 千萬不可服用兩倍劑量。。 
 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 

1. 如果您目前有低血鉀、低血鎂，或是患有心電圖異常(QT 延長症候群)，這款藥可能會引發

嚴重的心臟危險。必須等您的鉀、鎂離子補充到正常標準，或者是心臟狀況控制穩定之後，才

可以開始服用泰息安膠囊。 

2. 血球降低是常見現象且通常是暫時的。醫師會固定幫您抽血把關，必要時會採取「暫時停

藥」或「調低劑量」來處理，請配合抽血、不必過度恐慌 

3. 服藥期間會影響造血及免疫功能而增加感染及出血機率，儘量避免出入公共場所，必要時

請戴口罩；如有任何感染症狀(如發燒、寒顫或喉嚨痛等)須儘速就醫。避免刀傷(例如刮鬍子、

剪指甲)、意外碰撞造成瘀血或受傷；做任何手術前(包括牙科手術)，請告知醫師您正在服用此

藥。 

4. 本藥很容易跟其他藥物打架，不論您是因為灰指甲看皮膚科，還是因為重感冒看胸腔科，

只要醫生想開『抗黴菌藥』或『特定的消炎抗生素』，請務必主動告知醫生您正在吃泰息安膠囊。
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千萬不要自己去西藥房買成藥、草藥或宣稱能調身體的保健食品來吃。 

5. 服藥期間請完全避開葡萄柚、葡萄柚汁、文旦、柚子、大白柚、苦橙與楊桃。這些水果會

阻斷藥物代謝，讓泰息安在體內的濃度飆高，引發毒性。 
6. 育齡女性在治療期間及最後一次給藥後至少半個月(14 天)內，均應採取有效的避孕措施。 
7. 服用此藥期間及最後一次給藥後至少半個月(14 天)內，不可餵母乳。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
*過敏: 全身出現嚴重的紅疹、蕁麻疹，或伴隨嚴重的搔癢。發現嘴唇、舌頭、眼皮或喉嚨有明

顯的腫脹感。覺得胸口悶、呼吸不順、喘不過氣，或聲音突然變得沙啞。 

*心臟電位異常(QT 間期延長)： 突然覺得心跳漏一拍、莫名心悸(心跳很快或亂跳)、突然頭暈、

冒冷汗、甚至眼前發黑要暈倒。 

*急性胰臟炎：上腹部突然劇烈疼痛(甚至痛到後背)，並伴隨嚴重的噁心、嘔吐。 
*嚴重的骨髓抑制(血球數字降低):  
-白血球太少(沒抵抗力)： 突然發燒（體溫高於 38°C）、畏寒或發冷。 
-血小板太少(凝血變差)： 身上莫名出現不明瘀青、小紅點，或頻繁流鼻血、牙齦大量出血。 
-紅血球太少(嚴重貧血)： 臉色或下眼瞼毫無血色，稍微活動就極度疲倦、喘不過氣 
*肝功能異常: 眼睛或皮膚變黃(黃疸)、尿液顏色變成深茶色。 
*周邊血管阻塞： 走路走一走腳突然劇烈疼痛、抽痛(休息就好，一走又痛)；或是手腳突然冰冷、

發紫、感覺麻木。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*皮膚起疹子與搔癢：常見的初期反應，通常一陣子後會改善。可請醫師開立合適的止癢藥膏，

切勿抓破皮膚。 

*體液滯留(水腫)： 眼皮腫脹、雙腳或腳踝水腫、體重莫名快速增加。 
*骨骼肌肉關節疼痛: 身體各處關節或肌肉痠痛。若痛到影響日常活動，可告知醫師開立合適的

止痛藥。 

*噁心、嘔吐、口腔炎、食慾不振、便秘、腹瀉、腹痛、頭痛、掉髮。 

 


