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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

小於 35%體表面積之輕度至中重度乾癬。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示使用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 每日早晚各塗擦患部一次(大清早與臨睡前)，本藥僅限外用不得內服。。 
3. 塗藥前請先洗淨並擦乾患部；擦完藥後請立刻用肥皂將雙手洗淨，避免誤觸眼睛或口唇。 
4. 藥膏只需薄薄塗抹一層、摸起來微濕即可，切勿厚堆，並絕對避開眼部、眼周與嘴唇。 
5. 擦藥後讓皮膚自然吸收，請勿使用保鮮膜、密不透風的貼布或紗布緊緊包覆，以免過度吸

收引發副作用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 對本劑有過敏性者。 
2. 肝、膽、腎功能異常的病人。 
3. 正在接受全身性治療的鈣缺乏症病人。 
4. 高鈣血症或鈣代謝異常病患。 
 忘記使用藥物時該如何處理? 
1. 想起時儘快補擦；若接近下次擦藥時間，按時使用下次劑量即可。 
2. 請維持原本薄擦一層的標準用量，以免皮膚過度吸收而引發副作用。 

 藥品儲存： 

1. 請儲存於室溫 25℃以下陰涼處。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 本藥膏可以擦在臉部，但臉部皮膚較嫩，剛開始擦時可能會比較容易有刺痛、發紅等刺激

感，請格外留意。 

2. 如果擦藥的地方出現嚴重紅腫、劇烈刺痛，或覺得乾癬反而加重，請先減少擦藥次數或暫

時停藥，並回診請醫師評估。 

3. 如果您目前正在服用心臟病藥像毛地黃 Digoxin(毛地黃易受血鈣濃度而影響藥效)、
thiazide 利尿劑(如本院鈉催離持續錠 Natrilix SR、好悅您膜衣錠 Hyzaar)、鈣片或是高

劑量的維生素 D，使用前請務必先告知醫師，以確保用藥安全。 
4. 懷孕中或正在餵母乳的媽媽，不建議使用本藥膏。 
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 本藥可能引起哪些副作用?當發生時該如何處理? 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
*嚴重過敏與全身反應： 若塗抹處出現異常劇烈發癢、冒水泡、或紅腫範圍擴大(甚至擴散到臉

部、眼睛、嘴唇腫脹、呼吸困難)，請立即停止用藥、用清水洗淨並儘速就醫。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*皮膚輕微不適： 擦藥部位有輕微刺痛感、發紅、脫皮或皮膚乾燥。 


