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Polyphenon E Veregen oint 酚瑞淨軟膏 100 毫克/克, 10 克/管 
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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療 18 歲以上成人之外生殖器及肛門周圍的尖形濕疣 (俗稱: 菜花)。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示使用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 先洗淨雙手並擦乾。 
3. 取約 0.5 公分長的酚瑞淨軟膏然塗抹於外生殖器和肛門周圍的尖形濕疣上。以手指輕輕塗

開，使整個濕疣都覆蓋上一層薄薄的藥膏。通常 1 天 3 次，分早、中、晚使用。 
 ** 每次塗藥前不需要先洗去治療部位上殘餘的軟膏。 
 **如果習慣在洗澡後擦藥，請務必先將患部擦乾，再塗抹藥膏。 
4. 本藥膏只能外用，且不可用於眼部、口腔、陰道內或肛門內。 
5. 擦完藥後請立刻洗手。手指上仍有軟膏時，請勿觸摸眼睛、鼻腔或口腔。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 對綠茶萃取物(Polyphenon E)或本藥其它賦形劑過敏者。 
 忘記使用藥物時該如何處理? 
1. 想起時儘快補擦；若接近下次擦藥時間，按時使用下次劑量即可。 
2. 請維持原本薄擦一層的標準用量，以免皮膚過度吸收而引發副作用。 

 藥品儲存： 

1. 請儲存於室溫 25℃以下陰涼處，避光、避濕、避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 
3. 開封後可保存 6 週。 
4. 請確實蓋緊鋁管的蓋子。過期或用完的空管，請安全妥善的丟棄。 

 注意事項： 

1. 嚴重肝功能不全的患者，不建議使用本藥。 
2. 懷孕、哺乳婦女及兒童如需使用，請務必先諮詢醫師。 
3. 本藥不可用於治療尿道內、陰道內、子宮頸、直腸或肛門內之尖形濕疣(菜花)。 
4. 嚴禁塗抹於開放性傷口。 

5. 治療部位常有局部皮膚反應(如紅斑)發生。只要局部皮膚反應尚可接受，仍應持續治療。 

6. 如發生嚴重皮膚局部反應，應以溫和肥皂和清水洗去患部的軟膏，且暫時停藥，複診時告

知醫師。 
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7. 塗抹部位不可使用任何密閉性用品(包括繃帶、防水貼布)覆蓋或包裹，並保持通風。 

8. 使用衛生棉條的女性，應先放入衛生棉條後再塗藥。若手上仍有藥膏時需要更換棉條，請

務必先將雙手洗淨，避免讓藥膏不慎帶入陰道內。 

9. 未割包皮的男性，若菜花長在包皮下方，擦藥時應將包皮推開，且每天必須徹底清潔患

部，避免藥膏蓄積刺激。 

10. 用藥期間若發生性行為，應遵守以下規範: 
a. 在事前用溫水與溫和肥皂，將生殖器或肛門周圍的藥膏仔細沖洗乾淨。 
b. 藥膏完全洗淨後，再採取安全防護措施(如: 正確戴上保險套或使用陰道隔膜)。 
c. 本藥膏會破壞或減弱乳膠材質的結構，如果藥膏沒洗乾淨就戴保險套，可能會導致保險套

破裂失效。關於如何進行更安全的性行為，請諮詢醫師。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
*嚴重過敏與全身反應： 若塗抹處出現異常劇烈發癢、冒水泡、破皮潰瘍或紅腫範圍擴大(甚至

擴散至未塗藥處) ；或者出現臉部、眼睛、嘴唇腫脹、呼吸困難等全身過敏症狀。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*輕微刺激: 患部出現發紅、發癢、發熱、微痛、皮膚乾燥或脆化。 


